
宝来坂区
ふるさと防災チーム

自主防災活動
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湖南市防災士連絡会 ～活動事例発表1～



本日の発表内容

1. 宝来坂区について

2. 自主防災組織のあゆみ

3. ふるさと防災チーム

4. 活動事例紹介
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1-1.宝来坂区について

2023/01/21湖南市防災士連絡会・活動内容報告会 3

0

50

100

150

200

250

300

350

400

450

500

19
7
0

19
7
8

19
8
1

19
9
3

2
0
0
0

2
0
0
5

2
0
10

2
0
15

2
0
2
0

2
0
2
2

自治会加入戸数 内新入居

自治会加入軒数
４３２軒(加入率94%)

新規住宅地開発
若い世代の加入

平地（田圃）の盛土

高齢化

一戸建て

丘陵地の切土



1-2. 宝来坂区の主な自然災害リスク
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（滋賀県防災情報マップ）

浸水害
・内水氾濫
・想定浸水深；

0.5ｍ未満と0.5～１ｍ未満

土砂災害
・土砂災害特別警戒区域(レッドゾーン）：
「がけ崩れ」2か所

・土砂警戒警戒区域（イエローゾーン） ：
「がけ崩れ」2か所、 「土石流」3か所

地震
・想定される地震は、琵琶湖西岸断層帯

及び南海トラフ地震

・想定される震度は「震度６弱」



２．自主防災組織のあゆみ
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➢組織の変更
➢メンバー選任方法の変更
➢防災計画策定

2004年 湖南市誕生（石部町と甲西町が合併）
2005年 ふるさと防災チーム全市に拡大

2005年 「宝来坂ふるさと防災チーム規約」制定

197ｘ年 旧石部町宝来坂自治会活動

狙い➡実効性・継続性のある組織・運用体制の確立

2018年 「宝来坂防災士の会」発足

2014年 規約の改定 (参考：滋賀県「自主防災防災活動マニュアル）



隊長

区長

副隊長

防災士

情報広報班

有志

水防消火班

有志

救出救助班

有志

副隊長

防災士

避難誘導班

自治会班長

給食給水班

有志

衛生救護班

有志

副隊長

防災士

避難行動支
援班
有志＋民生委員

巡視巡察班

有志
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隊長補佐 防災士の会
自治会長 防災士

➢ 「隊長」 ⇒ 区長
➢ 「隊長補佐」 ⇒ 自治会長
➢ 「避難誘導班メンバー」 ⇒ 自治会正副班長
➢ 「避難行動支援班メンバー」 ⇒ 民生委員、シニアクラブ会長を含める

◼ ８つの班は、班リーダｰと複数名のメンバーで構成。
◼ メンバーは以下を除いて自治会有志で構成する。

（2023年1月現在８８名）

◼ 会議体： • 役員月次定例会 （正副隊長、隊長補佐、防災士、班リーダー）

• 班会議
• 全体会議 （コロナ禍の為ここ3年間は未開催）

継続性！
実効性！

3．ふるさと防災チーム



1. 広報活動 ～防災情報の発信と共有～
① 防災情報紙“備えよう宝来坂”の発行

② ホームページの開設

③ アンケート調査

2. 仕組み・体制 ～隣保協働・地域の援けあい～
① わが家は無事です！黄色いハンカチ作戦

② 「避難行動要支援者」支援体制

③ 警戒本部活動

3. 訓練 ～いざという時のための繰り返し訓練～
① 我が家は無事です！黄色いハンカチ作戦

② ふるさと防災チーム班個別訓練

③ 防災トランシーバー通信・通話

④ DIG（図上訓練）

⑤ 消火栓操法訓練

4. 防災フェスタ ～来て見て体験して、触れ合ってコミュニティ形成～

5. 防災資源の整備 ： 消火栓器具の点検・整備

４．活動事例の紹介

2023/01/21湖南市防災士連絡会・活動報告会
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４．活動事例紹介 4-1.広報活動
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① 防災広報紙“備えよう宝来坂”の発行
情報発信、広報活動として、

タイトル“備えよう宝来坂”防災広報紙を発行 （2021年～）

A3・2つ折り両面4頁、全世帯に配布



４．活動事例紹介 4-1.広報活動
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② ホームページの開設

宝来坂ふるさと防災ホームページ
https://bousai.houraizaka.net/

➢ お知らせ
• 行事予定
• 回覧/配布物
• 防災広報誌

➢ 災害に備えて
• 一時集合場所
• 一時避難所（集会所）
• 防災倉庫
• （浸水害）の備え
• （土砂災害）の備え
• （暴風）の備え
• （地震）の備え
• （火災）の備え
• 非常持出し品・備蓄品
• 我がまちの防災資源

➢ ふるさと防災チーム
➢ リンク・資料集 他

主なコンテンツ情報提供・共有の住民向けホームページを開設！(2022年7月)

宝来坂住民の防災ポータルサイトになることを目
指して、適宜な情報の発信、コンテンツの充実を
図っています。



４．活動事例紹介 4-1.広報活動
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③ アンケート調査の実施
◆目 的：宝来坂自治会員の防災に関する意識、家庭での取り組みなどを把握し、

今後の地域防災活動の参考とする
◆調査期間： 2021年9月19日～2021年10月10日
◆調査対象： 宝来坂自治会加入全440世帯
◆回収状況： 有効回収数 335票 回収率７６％

調査結果報告書
(全世帯に配布）

アンケート用紙
全18問
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問４ 湖南市防災マップ（2021年4月に全戸配布）を知っていますか。

回答数335件の内訳です。

世代年齢層別の回答内訳比率です。

アンケート調査結果報告書(例）
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４．活動事例紹介 4-２．仕組み・体制
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① 我が家は無事です！黄色いハンカチ作戦

地震発生後の安否確認手段として2020年に導入・運用開始

基本ルール

➣ 震度5強以上の地震が発生したときに実施
➣ 家に居る家族が無事で救助や支援が必要ない場合は

黄色いハンカチ（我が家は無事です安否確認フラッグ）を玄関や
郵便ポストなど道路から見える場所に掲げる

➣ 地震発生後、最低３日間は掲げておく



４．活動事例紹介 4-２．仕組み・体制
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② 「避難行動要支援者」支援体制

避難行動

避難行動要支援者(現在20名）

支援者

支援者

隣、近所の人など

登録（手上げ）
高齢者等避難情報発令時など
状況確認

避難の支援

※災害対策基本法に基づき湖南市が作成する「避難行動要支援者名簿」とは別に、区独自で作成

対応手順書

ふるさと防災チーム・避難行動支援班

登録者名簿

登録者別
支援計画表



４．活動事例紹介 4-２．仕組み・体制

2023/01/21湖南市防災士連絡会・活動報告会
16

③ 警戒本部活動

避難行動

避難行動要支援者

地域指定観察ポイント
近隣住民からの状況報告

支援要？

災害警戒（対策）本部の設置
次の事象が生じたときは、隊長、副隊長、各班長及び情報班は、自
主的に宝来坂集会場に集まり、災害警戒（対策）本部を設置し情報
の収集を行う。

➢ 風水害は、警戒レベル３「高齢者等避難」以上の避難情報の発令
➢ 地震の場合は、震度５弱以上の発表による
➢ その他、隊長が必要と判断したとき

（防災計画 第3条第3項から抜粋）

災害警戒本部

一時避難所開設

雨量判定図で
警戒レベル確認&
対応判断

2022年は2回、6/22と7/19に設置）
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４．活動事例紹介 4-３.訓練
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① 我が家は無事です！黄色いハンカチ作戦
2020(R2)年導入以来、今年度（2022年）までで4回の訓練を実施！

2022年度訓練実施案内 訓練参加状況

今後の課題：有事の際の未掲出戸への対応
👉向こう三軒両隣、となり近所の声かけ！

警戒本部 一時集合場所 ハンカチ掲出

①対象軒数 ②参加軒数 参加率

(自治会件数） (ﾊﾝｶﾁ掲出） ②/(①ｰ③）

2022/10/2 432 363 26 89%

2021/11/7 441 345 41 86%

2020/11/1 432 358 35 90%

2020/10/4 431 361 18 87%

③留守
　軒数

実施年月日



４．活動事例紹介 4-３.訓練
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② ふるさと防災チーム班個別訓練

（2021年度訓練実施案内）

資器材点検

三角巾使用法

初期消火講習

救出救助

放水 炊き出し



４．活動事例紹介 4-３.訓練
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③ 防災トランシーバー通信・通話訓練

トランシバー運用要綱デジタル簡易無線機（無線局登録）

訓練、有事の際、自主防災活動における
情報収集、指揮伝達などをタイムリーに
かつ確実に伝達する手段として、デジタ
ル簡易無線機を保有・運用しています！

有事の際

保有機・9台

通信・通話訓練
⚫ 実施日：偶数月・第１日曜日・午前7時半～
⚫ 対象者：防災トランシバー所持役員

⚫ 実施方法：輪番制で、保有者全員との通信・
応答確認を行う



４．活動事例紹介 4-３.訓練
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④ DIG （図上訓練）
DIG（ディグ）は、参加者が地図を使って防災対策を検討する訓練です。

Disaster（災害）、Imagination（想像力）、Game（ゲーム）

防災士が講師となり地区住民を対象に開催しています。

ここ3年はコロナ禍のため開催は出来ていません。
次年度は再開を検討しています。



４．活動事例紹介 4-３.訓練
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⑤ 消火栓操法訓練

⚫ 実施日：
偶数月区内清掃日

⚫ 実施場所：
区内最寄りの消火栓設置場所

⚫ 対象者：
住民

⚫ 実施方法：
自治会班（1～13班）別に、班内
最寄りの消火栓で操法を確認
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4-4 防災フェスタ
⚫ 実施日 ：2022年11月6日（日）
⚫ 実施場所 ：石部中学校グランド
⚫ 協力 ：甲賀広域消防本部/湖南市消防第５分団/石部中学校

湖南市危機管理防災課/奥村ﾎﾟﾝﾌﾟ商会/湖南市防災士連絡会

約250名(内子ども100名）
が参加！

運営スタッフの
中学生

自治会
全世帯
に防災
グッズを
配布

講話「火災に備えて」

バケツリレー競争

消火大作戦

〇×クイズ

防災グッズ展示
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４．活動事例紹介 4-5.防災資源の整備
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消火栓器具の点検・整備

区内22ヶ所設置の消火栓器具の点検・整備を毎年行っています
水防消火班

点検結果と対応状況
◼ 2021年度：
➢ 筒先、消火ホースの保護タイヤ、袋パッキンの腐食・割れなど不
具合品の修繕・交換実施（2021年度８件）

➢ 消火ホース（２０年超）の更新（有数５８本中の５２本）
◼ 2022年度：
➢ 筒先、消火ホースの保護タイヤ不具合6件⇒交換準備中

点検表

点検要領
設置場所



ご清聴ありがとうございました。

宝来坂区ふるさと防災チーム
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宝来坂ふるさと防災ホームページ
https://bousai.houraizaka.net/
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